
Geschäftsstelle: Schulstraße 4, 50767 Köln-Pesch, Tel. 0221 - 590 26 18 
Bürozeiten: montags, mittwochs, freitags von 9:00 - 12:00 Uhr 

      www.fkv-pesch.de       fkv-pesch@t-online.de

Wir helfen, wo wir können:
kompetent - einfühlsam - gemeinnützig - unbürokratisch

Hilfe geben - Hilfe nehmen

Sie wurden am 7.9.2023 in den Vorstand 
gewählt (v.l.): Dieter Hockel, Manuela 
Moldenhauer, Anita Sendrowski, 
Gerhard Ebeling (alle Beisitzer/-in), 
Alberto Correa (1. Vorsitzender), 
Monika Herweg-Lorenz (2. Vorsitzende 
und Kassenwartin) 

Foto vom 7.9.2023 (H. Dahmen)
Der Vorteil: Die Pflege kann auf Wunsch sofort, ohne bürokratischen Verwaltungsaufwand beginnen. Sie ist praktizierte 
Nachbarschaftshilfe: Unsere Mitarbeiter/-innen bringen sich bei ihren Einsätzen mit fachlicher Kompetenz, viel Liebe und 
menschlicher Wärme ein. Sie schenken den Pflegebedürftigen persönliche Zuwendung, haben offene Ohren für ihre Sorgen und 
vor allem Zeit für ernste oder anregende Gespräche, da sie nicht unter dem Druck der Stoppuhr stehen. Bei uns bestimmt das 
Mitglied die Betreuungszeit mit! Die Pflegekassen erstatten die Kosten für viele unserer Hilfen bis zu gewissen Höchstgrenzen, 
wenn die von uns Betreuten einen Pflegegrad haben. Unter anderem werden folgende Hilfen von uns angeboten:

Seit der Gründung betreuen oder pflegen Mitarbeiter/-innen unseres Vereins kranke, schwache, 
alte Menschen und ihre Familien in Pesch, Esch, Auweiler und Lindweiler. Der FKV gehört somit 
zu den größten gemeinnützigen Vereinen im Kölner Norden.
Der Verein ist kein medizinischer Dienst, dessen pflegerische Maßnahmen ein Arzt 
verordnen oder eine Krankenkasse genehmigen muss. Als mobiler sozialer Hilfsdienst bietet der 
FKV niedrigschwellige, preisgünstige Unterstützung an, die meist vormittags von Montag bis 
Freitag erbracht wird. 

Der Vorstand ist dem Gesamtwohl des Vereins verpflichtet. Beide Vorsitzende und die Kassenwartin führen die 
Vereinsgeschäfte. Dazu gehört (in Absprache mit den Beisitzern/-innen) u.a. die gewissenhafte Verwaltung der 
Einnahmen und Ausgaben, die Einstellung und ggf. auch die Kündigung der Mitarbeiter/-innen, Familienhelfer/-innen, 
Betreuenden im Haushalt, Fahrer/-innen, die Festsetzung der Löhne, der Kauf von PKWs, die Genehmigung von 
Fortbildungskursen usw. Ihnen liegen das Wohl der einzelnen FKV-Aktiven und ihr kollegialer Umgang miteinander am 
Herzen. Dazu gehört auch die Kooperation mit anderen Vereinen oder Institutionen.

Renate Sillich leitet als 
Krankenschwester die 
Bereiche Pflege und 
Betreuung der Patienten, 
berät diese und deren 
Angehörige zum Einsatz 
von Hilfsmitteln, Mobili-
sation und Unterstüt-
zungsmaßnahmen 
  Tel. 0221/168 248 65

Birgit Dahmen leitet das 
Büro, ist Ansprechpartnerin 
für Fragen der Pflegever- 
sicherung, Buchhaltung, 
Mitgliederverwaltung, FKV-
Vertreterin beim Demenz-
Netz Kölner Norden und 
Runden Tisch „Senioren 
Chorweiler“

 Tel. 0221/590 26 18

IV.1 Säulen und Seelen des FKV: Unsere Familienhelfer/-innen, Haushaltshilfen ...

Unsere Familienhelfer/-innen  und Haushaltshilfen pflegen, betreuen und begleiten die einer Hilfe Bedürftigen. 
Der Erfolg der sozialen Arbeit unseres Vereins beruht wesentlich auf dem Einsatz dieser Personen. 

Foto vom 27.9.2023 (Renate Sillich, Leiterin dieser Organisationseinheit, s.o. Abschnitt III.)

Sie ...  begleiten bei Spaziergängen
 haben Zeit zur Unterhaltung und Aufmunterung 
 schenken liebevolle Zuwendung.

 helfen bei Körperpflege und Betreuung
 bereiten auf Wunsch das Frühstück 
 wärmen das Mittagessen auf

Drei leitende Mitarbeiterrinnen

 fast 3 /-i  
Haushaltshilfen, Fahrerinnen und Fahrer

 
Engagierte

FKV-Vorstand
besteht aus drei geschäftsführenden Mitgliedern und Beisitzer/-innen

Viele sozial eingestellte Frauen und Männer engagieren sich ehrenamtlich im und für den FKV, indem sie z.B. den 
Verein bei der Organisation von Veranstaltungen,  bei Büro-Umzügen oder Renovierungsarbeiten unterstützen, die 
jährliche Kassenprüfung übernehmen, Pflegehilfsmittel reparieren, die FKV-Homepage betreuen, beim Eintüten 
von Info-Material, beim Erstellen, Sortieren und/oder Verteilen unseres FKV-FORUMs behilflich sind usw.

IV.2 Unverzichtbare Stützen des Vereins: Die ehrenamtlich Aktiven

... steht seit 1976 über dem pflegerisch-sozialen Wirken des FKV. Der aus der evangelischen 
Gemeinde Pesch hervorgegangene Verein versteht sich als eine Solidargemeinschaft. Gesunde 
helfen Kranken, Starke unterstützen Schwache, Junge stehen Alten und ihren Familien bei.
     Die jetzt ca. 1.250 Mitglieder tragen mit Ihren Jahresbeiträgen, Spenden und sonstigen Hilfen 
unseren ökumenisch ausgerichteten, gemeinnützigen Verein. So kann der FKV seine Aufgaben 
erfüllen und denen, die bei uns Betreuung und Pflege suchen, beistehen, die Mitarbeiter und 
Mitarbeiterinnen bezahlen, notwendige Anschaffungen tätigen usw.

Die Mitglieder des FKV         werden einmal im 
Jahr zur Jahreshauptversammlung einge-
laden. Dieses wichtigste Vereinsgremium 
berät, bestimmt und kontrolliert die Ziele 
und Aufgaben des Vereins, entscheidet über 
Änderungen der Vereinssatzung und wählt 
den Vereinsvorstand.

Foto vom 7.9.2023 (H. Dahmen)

I. Die entscheidende Instanz: Die Mitgliederversammlung

II. Leitung und Verwaltung des Vereins: Der Vorstand

Sachkundige, freundliche Information und Beratung über unser Betreuungsangebot, die Pflegeversicherung 
oder die Beantragung eines Pflegegrades: Wird ein Mitglied vom medizinischen Dienst begutachtet, steht eine 
leitende Mitarbeiterin gern zur Seite – kostenlos!
Mobile soziale Dienste, d. h. Handreichungen und kleinere Hilfen im Haushalt (keine intensive Wohnungsreinigung mit 
Fensterputzen o. ä.), bei der Essenszubereitung, Begleitung bei Einkäufen, Gängen zur Bank, zu Behörden, zum Arzt, 
zum Friedhof;
Taktvolle grundpflegerische Unterstützung beim Waschen, Duschen, Baden, An- und Auskleiden oder bei der 
Mobilisierung;
Sensible stundenweise Betreuung demenzkranker Menschen durch speziell geschulte Mitarbeiterinnen zur 
Entlastung von pflegenden Angehörigen;

Kostenlose Ausleihe von Pflegehilfsmitteln wie z.B. Rollstühlen, Rollatoren, Toilettenstühlen, Gehhilfen etc. an unsere 
Mitglieder.

Sie - aber nicht nur sie - sind haupt- und/oder ehrenamtlich im FKV aktiv

III. Das Herz des FKV: Unser dreiköpfiges Büro- eam

Jahreshauptversammlung des Vereins
ordentliche Versammlung der ca. 1.250 Mitglieder

Organisationsstruktur des FKV

Brigitte Poloczek leitet und koordiniert die Einsätze der 
Familienhelfer/-innen, Haushaltshilfen und Fahrer/-innen

Tel. 0221/294 297 24

• Selbstverständlich leisten wir auch unterstützende Maßnahmen im Alltag, wie z.B. leichte Hausarbeiten ...

Pesch, 09.09.2022, Sommerfest des FKV - Foto: privat




